
 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ОТДЕЛЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Объединение  ФИО педагога  Помещение  ПН.  ВТ.  СР.  ЧТ.  ПТ.  СБ.  

Атлетическая 

гимнастика  

1 группа 

Петров Владислав 

Анатольевич 
Тренажерный зал   17.50-19.20     

Атлетическая 

гимнастика  

2 группа 

Петров Владислав 

Анатольевич 
Тренажерный зал     17.50-19.20   

Атлетическая 

гимнастика  

3 группа 

Павлов Роман 

Александрович 
Тренажерный зал 17.00-17.40   17.00-17.40   

Самбо(ОФП с 

элементами самбо) 

Лавыгин Юрий 

Валерьевич  

Малый  

спортивный зал  

17.50-18.30 

18.40-19.20 
   

17.50-18.30 

18.40-19.20 
 

Баскетбол 

1 группа 
Долотцев Павел 

Андреевич 

Большой  

спортивный 

зал/малый 

спортивный зал  

17.00-18.30   17.00-17.40   

Баскетбол 

2 группа 
Долотцев Павел 

Андреевич 

Большой  

спортивный зал  
   17.50-19.20  14.30-15.10 

Баскетбол 

3 группа 
Долотцев Павел 

Андреевич 

Большой  

спортивный зал  
   19.30-20.10  15.20-16.50 

Волейбол 
Петров Владислав 

Анатольевич  

Большой  

спортивный зал  
 16.10-17.40  16.10-17.40   

Футбол  

1 группа 
Смирнов Андрей 

Сергеевич 

Большой  

спортивный зал 
16.10-16.50  16.10-16.50    

Футбол 

2 группа 
Смирнов Андрей 

Сергеевич 

Большой  

спортивный зал 
17.00-17.40  

 

 
 16.10-16.50  



Футбол 

3 группа 
Смирнов Андрей 

Сергеевич 

Большой  

спортивный зал 
  

 

17.00-17.40 
 17.00-17.40  

Бадминтон  

1 группа 
Ромашева Елена 

Аркадьевна  

Большой 

спортивный зал 
  

 

17.50-18.30 

 
  12.30-13.10 

Бадминтон  

2 группа 
Ромашева Елена 

Аркадьевна  

Большой  

спортивный зал 
18.40-19.20     11.00-12.30 

Бадминтон  

3 группа 
Ромашева Елена 

Аркадьевна 

Большой 

спортивный зал 

 

19.30-20.10 
 18.40-19.20  

 

17.50-19.20 
 

Спортивное Плавание 

(1-й год обучения)  
Агапова Елена 

Сергеевна   

Малый  

спортивный 

зал/тренажерный 

зал     

Бассейн  

 
16.10-17.40 

 
 

16.10-17.40  

 
 12.00-13.30 

Спортивное Плавание 

(2-й год обучения)  
Агапов Олег 

Иванович   

Малый  

спортивный 

зал/тренажерный 

зал     

Бассейн  

 17.00-18.30  17.00-18.30  10.00-11.30 

 

Спортивное Плавание 

(3-й год обучения)  
Агапов Дмитрий 

Олегович  

Малый  

спортивный 

зал/тренажерный 

зал     

Бассейн  

17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  

Веселые дельфины 
Агапов Дмитрий 

Олегович 

Малый  

спортивный 

зал/тренажерный 

зал     

Бассейн 

 17.00-18.30  17.00-18.30 
 

 

 

10.00-11.30 

 

Веселые пингвины 

1 группа 
Агапова Елена  

Сергеевна 
Бассейн 14.30-16.00   14.30-16.00   

Веселые пингвины 

2 группа 
Агапова Елена  

Сергеевна 
Бассейн 

 

 
14.30-16.00   14.30-16.00  

Адаптивное плавание  
Мелеко Софья 

Андреевна   

Малый  

спортивный зал,      

Бассейн  

  

18.00-18.45 

2-4 классы 

малый бассейн 

 
16.00-17.30 

5-7 классы 
 

Азбука здоровья 

Мелеко Софья 

Андреевна   

Егельская Татьяна 

Ивановна  

Бассейн 

15.00-15.45 

Мелеко С.А. 

16.00-16.40 

Егельская Т.И 

     



Синхронное плавание  

 
Бобрицкая Ксения 

Олеговна 

Малый  

спортивный зал,      

Бассейн  

 17.00-18.30 

 

 
17.00-18.30  12.00-13.30 

Артистическое плавание 
Бобрицкая Ксения 

Олеговна 

Малый  

спортивный 

зал/тренажерный 

зал/Бассейн 

 15.20-16.50    13.30-15.00 

Фитнес - аэробика 
Смолькина Ярославна 

Игоревна  

Малый  

спортивный зал/  

Тренажерный зал  

  16.10-17.40  16.10-17.40  

Каратэ  

1 группа 
Исаев Игорь 

Сергеевич  

Малый  

спортивный зал 
 17.00-18.30 

 
 17.00-18.30 

 
 

11.00-12.30 

 

Каратэ  

2 группа 
Исаев Игорь 

Сергеевич  

Малый  

спортивный зал 
 18.40-20.10  18.40-20.10 

 
 

12.30-14.00 

 

Шахматы  

(1-й год обучения) 

Карганашвили 

Евгений 

Александрович  

Кабинет. 1.2.1.3  14.30-15.10 

15.20-16.00 
 

 

14.30-15.10 

15.20-16.00 
  

Шахматы  

(2-ой год обучения) 

Карганашвили 

Евгений 

Александрович 

Кабинет 1.2.1.3  
16.10-16.50 

17.00-17.40 

 

   17.50-18.30 

Шахматы 

(Продвинутая группа) 

Карганашвили 

Евгений 

Александрович 

Кабинет 1.2.1.3    

 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

 

 18.40-19.20 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Юный художник  
Бессонов Александр 

Федорович  
Кабинет 1.2.2  

 

16.10-17.40 

 

 17.00-18.30   

Волшебная кисточка 
Бессонов Александр 

Федорович  
Кабинет 1.2.2   14.30-15.10 14.30-15.10   

Рукоделие 
Авдонкина Наталья 

Сергеевна  
Кабинет 1.2.1 

16.10-16.50 

17.00-17.40 
     



Декорации и костюмы  
Авдонкина Наталья 

Сергеевна 
Кабинет 1.2.1    

16.10-16.50 

17.00-17.40 
  

Студия дизайна и ИЗО 

«Форма и цвет» 

(1-й год обучения)  

Попова Елена 

Ольгердовна 
Кабинет 1.2.12     

16.10-16.50 

17.00-17.40 
 

Студия дизайна и ИЗО 

«Форма и цвет» 

(2-ой год обучения) 

Попова Елена 

Ольгердовна 
Кабинет 1.2.12   

16.10-16.50 

17.00-17.40 
   

Студия дизайна и ИЗО 

«Форма и цвет» 

(3-ий год обучения) 

Попова Елена 

Ольгердовна 
Кабинет 1.2.12 

16.10-16.50 

17.00-17.40 
   

 

 
 

Гончарная студия  

(1-й год обучения, 1-ая 

группа) 

Валяльщикова 

Надежда Игоревна  
Кабинет 1.2.2.    14.30-16.00    

Гончарная студия  

(1-ый год обучения, 2-ая 

группа) 

 

Валяльщикова 

Надежда Игоревна  
Кабинет 1.2.2.  14.30-15.10  16.10-16.50    

Гончарная студия  

(2-ой год обучения) 

 

Валяльщикова 

Надежда Игоревна  
Кабинет 1.2.2.  15.20-16.50  17.00-17.40    

Гончарная студия  

(3-ий год обучения, 1-ая 

группа) 

Петрова Светлана 

Юрьевна 
Кабинет 1.2.2.   14.30-16.00  17.00-17.40   

Гончарная студия  

(3-ий год обучения, 2-ая 

группа) 

Петрова Светлана 

Юрьевна  
Кабинет 1.2.2.   16.10-17.40  15.20-16.50   

Театр танца 

«TaLeDance» 

(Реверанс) 

Лебедева Татьяна 

Леонидовна  

Кабинет 

хореографии  

3.4.5.  

14.30-16.00   14.30-16.00   

Театр танца 

«TaLeDance» 

(Пируэт) 

Файзулина Лилия 

Михайловна 

Кабинет 

хореографии  

3.4.5.  

  17.00-18.30  17.00-18.30  

Театр танца 

«TaLeDance» 

(Венеция) 

Лебедева Татьяна 

Леонидовна 

 

Кабинет 

хореографии  

3.4.5.  

 15.20-16.50  16.10-17.40   



Театр танца 

«TaLeDance» 

(Вдохновение) 

Файзулина Лилия 

Михайловна 

Кабинет 

хореографии  

3.4.5.  

17.50-19.20  18.40-20.10    

Театр танца 

«TaLeDance» 

(Искорки) 

Файзулина Лилия 

Михайловна 

Кабинет 

хореографии  

3.4.5. 

14.30-16.00  15.20-16.50    

Театр танца 

«TaLeDance» 

(Жемчужинки) 

Файзулина Лилия 

Михайловна 

Кабинет 

хореографии  

3.4.5. 

16.10-17.40    15.20-16.50  

Театр танца 

«TaLeDance» 

(Авангард) 

Лебедева Татьяна 

Леонидовна 

 

Кабинет 

хореографии  

3.4.5. 

18.40-20.10    18.40-20.10  

Школьный хор  
Тимченко Анастасия 

Серегеевна  
Кабинет 3.4.3.   

16.10-16.50 

17.00-17.40 
 

16.10-16.50 

17.00-17.40 
  

Вокальный ансамбль 

«Радость»  

Тимченко Анастасия 

Серегеевна  
Кабинет 3.4.3. 

16.10-16.50 

17.00-17.40 
 

16.10-16.50 

17.00-17.40 
 

16.10-16.50 

17.00-17.40 
 

Мягкая игрушка 

1 группа  
Пташникова Наталия 

Николаевна  
Кабинет 1.2.1.   

16.10-16.50 

17.00-17.40 
    

Мягкая игрушка 

2 группа  
Пташникова Наталия 

Николаевна  
Кабинет 1.2.1.      

16.10-16.50 

17.00-17.40 
 

Обучение игре на 

духовых инструментах 

Задворная Ольга 

Михайловна 
Кабинет 3.2.1, 3.3.1   

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

19.30-20.10   

  

10.40-11.20 

11.30-12.10 

12.20-13.00 

13.10-13.50 

14.00-14.40 

14.50-15.30 

15.40-16.20 

Обучение игре на 

духовых инструментах 

Серебрушкина Вера 

Михайловна 
Кабинет 4.3.3  

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

   19.30-20.10 

 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

   19.30-20.10 

  



Обучение игре на 

клавишных 

инструментах 

де-Бур Елена  

Викторовна 

Кабинет 2.1.2 

 

13.40-14.20 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

 

13.40-14.20 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

13.40-14.20 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

 

13.40-14.20 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

 

 

Обучение игре на 

клавишных 

инструментах 

Назаренко Павел  

Сергеевич 
Кабинет 3.2.1  

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.10 

19.20-20.10 

  

 16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

 

10.00-10.40 

10.50-11.30 

11.40-12.20 

12.30-13.10 

13.20-14.00 

14.10-14.50 

15.00-15.40 

15.50-16.30 

16.40-17.20 

17.30-18.10 

Обучение игре на 

клавишных 

инструментах 

Бровина Надежда 

Григорьевна 
Кабинет 3.2.7  

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

19.30-20.10 

  

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

19.30-20.10 

09.00-09.40 

09.50-10.30 

10.40-11.20 

11.30-12.10 

Обучение игре на 

клавишных 

инструментах 

Йоффе Майя  

Михайловна 
Кабинет 3.4.2 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

1      19.30-20.10 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

19.30-20.10 

  

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 
 

 

Обучение игре на 

струнных инструментах 

Лемешев Александр 

Сергеевич  
Кабинет  4.3.1 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

19.30-20.10 

 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

19.30-20.10 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

   

Обучение игре на 

струнных инструментах 

Шамигулова Алтынай 

Салимовна 
Кабинет  2.1.3, 3.4.1  

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

17.00-17.40 

16.10-16.50 

18.40-19.20 
 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 
 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

18.40-19.20 
 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.50-18.30 

18.40-19.20 
 

 

 



Орекстр 

Даньковская 

Анастасия 

Викторовна  

Актовый зал 

 

 17.50-19.20  

 
16.10-17.40 

Ансамбль музыкальных 

инструментов  

Шамигулова Алтынай 

Салимовна 

Кабинет  2.1.3, 3.4.1 

 

 

17.50-18.30  

 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

 
17.00-17.40  

Обучение игре на 

струнных инструментах 

Бабурина Елена 

Павловна 
Кабинет 2.1.3   

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 
 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 
 

 

10.50-11.30 

11.40-12.20 

12.30-13.10 

13.20-14.00 

14.10-14.50 

15.00-15.40 

Ансамбль шумовых 

инструментов «Русь» 

 

де-Бур Елена  

Викторовна 
Кабинет 4.3.2 

17.00-17.40 

(Ст.группа) 

16.10-16.50 

(Мл.группа) 

 

17.00-17.40 

(Ст.группа) 

16.10-16.50 

(Мл.группа) 

16.10-16.50 

(Ст.группа) 

 

16.10-16.50 

(Мл.группа) 

 

 

Вокал 
Пузакова Анастасия 

Алексеевна 

Кабинет 3.4.3, 3.4.2, 

3.2.1 

 

 
 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

18.40-19.20 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

18.40-19.20 

 

09.10-09.50 

10.00-10.40 

10.50-11.40 

11.50-12.30 

12.40-13.20 

13.30-14.10 

14.20-15.00 

16.00-16.40 

17.40-18.20 

Вокальный ансамбль 

«Сокол» 

Пузакова Анастасия 

Алексеевна 
Кабинет 3.4.3   

17.50-18.30 

 

17.50-18.30 

 
 

15.10-15.50 

 

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Нескучная биология  
Федотова Наталья 

Николаевна  
Кабинет 4.2.4 

 

 
16.10-17.40 16.10-17.40 

 

 
  

Биофизика 

Прокопишина Елена 

Юрьенва 

 

Кабинет 2.2.11   
 

16.10-17.40 

 

 
16.10-17.40   

Основы медицинских 

знаний 

1 группа 

Строева Татьяна 

Юрьевна 
Кабинет 4.2.4   15.20-16.50    



Основы медицинских 

знаний 

2 группа 

Строева Татьяна 

Юрьевна 
Кабинет 4.2.4   17.00-18.30    

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Студия дубляжа 
Иванов Евгений 

Алексеевич  
Литературное кафе  

15.20-16.00 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

   
10.00-11.30 

11.45-12.30 

Театральная студия 

«Евгения Иванова» Иванов Евгений 

Алексеевич 
Литературное кафе 

      

17.50-18.30 

18.40-19.20 

19.30-20.10 

    

13.00-14.30 

14.45-15.30 

Лидеры нового 

поколения 

1 группа 

Анохина Полина  

Олеговна  
Кабинет 5.3.4   16.10-17.40     

Лидеры нового 

поколения 

2 группа 

Анохина Полина  

Олеговна 
Кабинет 5.3.4  

 

 
      

 

    

16.10-17.40 
   

Лидеры нового 

поколения 

3 группа 

Анохина Полина  

Олеговна 
Кабинет 5.3.4    16.10-17.40 16.10-17.40  

Эмоциональная азбука 

Даньковская 

Анастасия 

Викторовна  

Егельская Татьяна 

Ивановна  

Соляная комната  

Сенсорная комната  

 

 

13.50-14.20 

Егельская Т.И 

14.30-15.10 

Даньковская 

А.В 

 

  

Йога смеха 

1 группа 
Егельская Татьяна 

Ивановна  
Актовый зал 17.00-18.30   16.10-17.40 16.10-16.50  

Йога смеха 

2 группа 
Егельская Татьяна 

Ивановна  
Актовый зал 14.30-15.10  14.30-15.10 14.30-16.00   

Учение с увлечением 

 
Бакай Ольга  

Викторовна 
Кабинет 2.2.1 

 

  
16.10-16.50 

17.00-17.40 
   

Кем быть? 
Павлюкович Елена 

Александровна  
Кабинет 2.4.12 

17.00-17.40 

17.50-18.30 
     

Литературная гостиная 

1 группа 

 
Вольхина Инна 

Алексеевна 
Библиотека  16.10-16.50  16.10-16.50   



Литературная гостиная  
2 группа 

Волошина Наталья 

Владимировна 

 

Библиотека   16.10-16.50  16.10-16.50  

376 высот: школьная 

газета 

 

Закирова Анастасия 

Сергеевна  
Кабинет 4.3.3  16.10-17.40     

 

09.50-10.30 

10.40-11.20 

 

Патриот: РДШ+ 

Юнармия 

  

Козлов Артем 

Вячеславович  

Кабинет 3.3.5     16.10-17.40  

Молодые 

профессионалы: 

1 группа 

 Кабинет 1.2.5    
 

 
   

Молодые 

профессионалы: 

2 группа 

 Кабинет 1.2.5      
 

 
 

ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ  

Рисуем на компьютере  

1 группа 
Шарая Ольга  

Павловна  
Кабинет 2.2.8, 1.2.2  15.20-16.00   14.30-15.10  

Рисуем на компьютере  

2 группа 
Шарая Ольга  

Павловна  
Кабинет 2.2.8 15.20-16.00    15.20-16.00  

Мир сквозь объектив 

(фото)  

Шарая Ольга  

Павловна  
Кабинет 3.2.8.   

16.10-16.50 

17.00-17.40 
    

Робототехника 
1 группа 

Босенко Михаил 

Романович 
Кабинет 2.2.8 

 

16.10-17.40 
 

 
 

16.10-17.40 

 

 
 

 
 

Робототехника 
2 группа 

Босенко Михаил 

Романович 
Кабинет 2.2.8 17.50-19.20  17.50-19.20    

Начальное техническое 

моделирование  

Бессонов Александр 

Федорович  
Кабинет 2.4.9   

15.20-16.00 

16.10-16.50 
 

16.10-16.50 

17.00-17.40 
 



Столярные хитрости 
Григорьев Николай 

Николаевич  
Кабинет 1.2.4    15.20-17.40 16.10-18.30  

Мир глазами детей 

(видео) 

Кожакова Елена 

Александровна  
Кабинет 2.2.5  

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.20 

    10.00-12.20 

376FM-радио 
Кожакова Елена 

Александровна 
Кабинет 2.2.5  17.50-18.30 

18.40-19.20 
 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

 

  

Поколение Python: курс 

для начинающих 

Шарая Ольга  

Павловна 
Кабинет 3.2.8 16.10-16.50   16.10-16.50   

3D моделирование 
Шарая Ольга  

Павловна 
Кабинет 3.2.8     16.10-16.50 

17.00-17.40 
 

Программирование в 

среде Scratch 

Шарая Ольга  

Павловна 
Кабинет 3.2.8 17.00-17.40   

17.00-17.40 

 
  


