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Валентина Викторовна Зайцева 
медсестра поликлиники №35

По всем вопросам связанным с медицинскими 

справками и мед. осмотром, обращайтесь по 

номеру телефона:

620-92-22   доб. (1206)



Медицинские документы для зачисления в лагерь необходимо принести к медицинскому осмотру перед началом смены.

Предоставить медицинские справки: 

05.

01. мед. справка 0-79/у

02.
03.
04.

форма 63 (справка о прививках)

справка об отсутствии карантина в школе (может быть указано в форме 0-79/у)

справка об отсутствии инфекционных заболеваний по месту жительства

06.

07.

результат RM (реакция манту)/ДСТ (диаскин-тест)/T-spot/справка от фтизиатра 
в период с августа 2023 года по настоящее время
результаты анализов: соскоб на энтеробиоз, кал на я/гл простейшие 
(срок действия справки 10 дней)

справка о наличии прививки от кори/антител к кори или отказ*

*отказ от прививок оформляется через иммунологическую 
комиссию в поликлинике по месту жительства.

Дата мед. осмотра I смены 27.05 и 28.05
график посещения мед. осмотра будет выложен позже, когда будут сформированы отряды.



Агапова Елена Сергеевна 
заведующая бассейном

- подписать согласие на посещение бассейна;
- вопросы безопасности на занятиях 

в бассейне.



Егельская Татьяна Ивановна 
сертифицированный специалист 
по физической реабилитации 
( массаж, ЛФК, АФК), автор 
адаптивной нейрозвуковой
гимнастики

По всем вопросам, связанным с оказанием 

услуг по массажу, обращайтесь по номеру 

телефона (после 13.05):

620-92-22   доб. (1226)



оздоровительный
(5 сеансов)

по показаниям из 
поликлиники

(родители заполняют 
согласие)

МАССАЖ

лечебный
(5-10 сеансов)

платная услуга

(родители заполняют 
договор и  согласие)



СМЕНА I 

ОПЛАТА СМЕН
ОПЛАТА КВИТАНЦИ

ДО 15 МАЯ

СМЕНА II

С 29.05 ПО 27.06

С 28.06 ПО 26.07

ОПЛАТА КВИТАНЦИ

ДО 3 ИЮНЯ



Ахремчик Павел Олегович 
заместитель начальника лагеря

- программа смен;
- подключение к госпаблику.



ПОДРОБНЕЕ О СМЕНАХ

- РГПУ им. А.И.Герцена
- ГУАП
- ЛГУ им А.С.Пушкина
- Некрасовский педагогический колледж 
- компания “Теремок”
- Московский Добрый
- университет гражданской авиации 

им. А. А. Новикова и многие другие.

НАШИ ПАРТНЕРЫ

СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ

ТЕМАТИКА СМЕН

КОСМОС



Студенты ВУЗов и 
педагогических 

колледжей

16 
вожатых

О СМЕНЕ

8 
отрядов

Сформированные 
по возрасту 
и пожеланиям 
родителей

Педагоги нашей 
школы

16 
воспитателей



ПРИМЕРНЫЙ РАСПОРЯДОК ДНЯ

8:45 - 9:00 - Сбор детей
9:00 - 9:15 - Линейка / подъем флага
9:15 - 9:30 – Зарядка
9:30 - 10:00 - Завтрак
10:00 - 12:00 - Отрядное время / Образовательные модули / Экскурсии
12:00 - 13:00 - Прогулка
13:00 - 13:30 - Обед
13:30 - 15:00 - Тихий час
15:00 - 15:30 - Полдник
15:30 - 17:30 – Кружки
17:30 - 18:00 - Прогулка
18:00 - Уход детей домой



"Модуль космоса":
• Введение в космос и его 

изучение: история космических 
исследований, значимые 
космические миссии.

• Планеты Солнечной системы 
и звезды: особенности каждой 
планеты, интересные факты 
о звездах.

• Космические технологии 
и исследования: спутники, 
космические аппараты, 
космические телескопы.

• Возможные будущие миссии 
и освоение космоса: планы по 
колонизации других планет, 
исследование черных дыр и т.д.

Образовательный 
модуль 1

"Модуль семейных ценностей 
и космонавтов":
• Семейные ценности и их 

влияние на успех в карьере: 
роль семьи в жизни 
космонавтов, поддержка 
близких.

• Истории семей космонавтов: 
рассказы о семьях известных 
космонавтов, их вклад 
в космическую программу.

• Значимость семейной 
поддержки в условиях 
космических полетов: 
влияние отсутствия близких 
на психологическое 
состояние космонавтов.

Образовательный 
модуль 2 

• 3D моделирование 
• 3D принтер
• VR пространство
• рисование 
• музыка 
• подвижные игры 
• космический аквагрим 
• летний дизайн
• плавание 
• Искусственный интеллект в 

цифровом универсуме и т.д.

Кружки

КРУЖКИ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МОДУЛИ



Присоединяйтесь!

Будьте в курсе 
всех событий, 
происходящих 
в нашем 
городском 
оздоровительном 
лагере 
«ПЕРЕСВЕТ»!


